
MENÚ AGOSTO 2026
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
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CreƐƄ ơƢ caƏƄƟƞza LenƗƈƧƞs a ƏƄ ƥƬrƗeƩƄnƞ BrócoƏƌ ƯƢhoƊƄơƬ ArƕoƷ cƒƑ ƳƢrƇuƯƄs EnƖaƩƄdƞ ƐiƵtƄ
CroƔƘƢƱas Ɯ ƈƪpƞƑaơƌlƏƞư MerƏƘƷƞ al ƋƒƯnƬ TorƗƌƩlƞ Ƈe ƭƄtƞƗaư Rotƌ ƇƢ ƭavƒ MacƄƕƯƬneƖ Ƅ Ʃƞ boƏƒñesƄ

FruƗƄ ơƢ teƐƭƒrƞƇa FruƗƄ ơƢ teƐƭƒrƞƇa YogƘƕ ƶ pƞƑ FruƗƄ ơƢ teƐƭƒrƞƇa ƶ pƄƑ NatƌƏƩƞs Ɯ ƭan
KCAL:559 HC: 47.3 g AZÚCARES:17.7 g KCAL:498 HC:60,3 g AZÚCARES:21,3 g KCAL:522 HC:58,4g AZÚCARES:25,5gKJ:2181 KCAL:561 HC:71,2g AZÚCARES: 17,4g KCAL:528 HC:66 g AZÚCARES: 17 g KJ:2207 

KJ:1958 GRASA:20.6 g SAT: 6 g PROT:15.4 KJ:2081 GRASA:20,4 g SAT:3,9 g PROT:13,9 g GRASA:15,7g SAT: 3,5gPROT:30g KJ:2344 GRASA:22,5g SAT:6,5g PROT:16,1g GRASA:20 g SAT:7.4.9 g PROT: 16.5 g
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Puré de ƙƈƯdƲƕaư EnƖaƩƄdƞ Ƈe ƧƘdías AceƏƤƄs ƕƢƥogƄƇƞư ArƕoƷ tƕƈư dƢƏiƠƌƞs SopƄ ƇƢ ƭolƏƒ ƶ vƢƕơurƄƖ
SolƒƐƦƩlo Ƈƈ ƭƞvo CinƗƄ ơƢ loƐƒ MusƏƌƱƬs Ƈe ƭƒlƏƬ Atún eƑƠƈbƬƏƩadƒ Pizza

FruƗƄ ơƢ teƐƭƒrƞƇa ƶ pƄƑ FruƗƄ ơƢ teƐƭƒrƞƇa ƶ pƄƑ YogƘƕ ƶ pƞƑ FruƗƄ ơƢ teƐƭƒrƞƇa ƶ pƄƑ NatƌƏƩƞs Ɯ ƭan
KCAL:569 HC:59,7g AZÚCARES:21g KJ:2378  KCAL:584 HC:65g AZÚCARES: 18,8g KJ:2441 KCAL:512 HC:52g AZÚCARES: 16,5gKJ:2140 KCAL:554 HC:74,7g AZÚCARES:16,1gKJ:2315 KCAL:538 HC:54,3g AZÚCARES:21,4gKJ:2248 

GRASA:27,8g SAT:8g PROT:15,8g GRASA:19g SAT: 3,8g PROT:27,5g GRASA: 20g SAT: 4gPROT:26,5g GRASA:17,6g SAT:2,7gPROT:21,3g GRASA:23,1g SAT:8gPROT:25g
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CERRADO
LECHE CON CEREALES FRUTA Y YOGUR ZUMO, TOSTADA  CON AOVE LECHE CON GALLETAS ZUMO, TOSTADA CON AOVE 

DESAYUNOS

Y FRUTA Y JAMÓN YORK Y FRUTA Y JAMÓN YORK

FRUTA Y YOGUR QUESADILLA JAMÓN YORK, LECHE CON CACAO 0% ZUMO, PAVO Y FRUTA Y YOGUR MERIENDAS

QUESO Y ZUMO Y MINI CROISSANT PICOS DE PAN


